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    JÍDELNÍČEK PRO BEZLEPKOVOU A BEZMLÉČNOU DIETU

do

Pondělí 1.6.2026
bramborová s cizrnou  (A: 06, 09, 13)Polévka D
těstoviny s krůtím masem a ratatouille  (A: 06, 09)Oběd BL
tarhoňa s krůtím masem a ratatouille  (A: 06, 09)Oběd BM
salát hlávkový, čaj ovocnýdoplněk D

Úterý 2.6.2026
mrkvová  (A: 13)Polévka D
vepřenky s cibulí, bramborová kaše  (A: 03, 06, 10, 13)Oběd BL
vepřenky s cibulí, bramborová kaše  (A: 03, 06, 10, 13)Oběd BM
zeleninová přízdoba s čínským zelím, ovocný nápojdoplněk D

Středa 3.6.2026
zimní zeleninová  (A: 06, 09, 13)Polévka D
brněnská čočka, vařené vejce, bagetka  (A: 03, 06, 09, 13)Oběd BL
brněnská čočka, vařené vejce, chléb  (A: 03, 06, 09, 13)Oběd BM
čaj ov. -bylinný, ovocedoplněk D

Čtvrtek 4.6.2026
brokolicová smetanová  (A: 06, 09, 13)Polévka D
kuřecí plátek přírodní, šťouchané brambory s pažitkou  (A: 06)Oběd BL
kuřecí plátek přírodní, šťouchané brambory s pažitkou  (A: 06)Oběd BM
salát okurkový, čaj ovocnýdoplněk D

Pátek 5.6.2026
zeleninová s kapáním  (A: 03, 06, 09, 13)Polévka D
hovězí pečeně frankfurtská, duš. rýže  (A: 06, 13)Oběd BL
hovězí pečeně frankfurtská, duš. rýže  (A: 06, 13)Oběd BM
ovocný nápoj, ovocedoplněk D
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Seznam alergenů: Vejce                         
Sójové boby (sója)            
Celer

10 
13

Hořčice                       
Vlčí bob

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


