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    JÍDELNÍČEK PRO BEZLEPKOVOU A BEZMLÉČNOU DIETU

do

Pondělí 25.5.2026
bramborová  (A: 03, 09, 13)Polévka D
vepřové na kari, rýže  (A: 06, 09, 13)Oběd BL
vepřové na kari, rýže  (A: 06, 09, 13)Oběd BM
ovocný nápojdoplněk D

Úterý 26.5.2026
hrachová  (A: 03, 09, 13)Polévka D
rybí filé smažené, bramborová kaše s mrkví  (A: 03, 04, 06, 09, 13)Oběd BL
rybí filé smažené, bramborová kaše s mrkví  (A: 03, 04, 06, 09, 13)Oběd BM
salát okurkový, ov. -bylinnýdoplněk D

Středa 27.5.2026
hovězí s nudlemi  (A: 03, 09)Polévka D
hovězí maso vař. , rajská omáčka, houskový knedlík  (A: 13)Oběd BL
hovězí maso vař. , rajská omáčka, houskový knedlík  (A: 13)Oběd BM
ovocný nápoj, ovocedoplněk D

Čtvrtek 28.5.2026
drožďová  (A: 03, 06, 09, 13)Polévka D
peč. kuřecí stehno, těstovinový salát se zeleninou  (A: 09)Oběd BL
peč. kuřecí stehno, těstovinový salát se zeleninou  (A: 09)Oběd BM
ovocný čajdoplněk D

Pátek 29.5.2026
jáhlová se zeleninou  (A: 09)Polévka D
bramborový guláš s mungo fazolí, bagetka  (A: 06, 13)Oběd BL
bramborový guláš s mungo fazolí, chléb  (A: 06, 13)Oběd BM
čaj s citrónem, ovocedoplněk D

03 
04 
06

Seznam alergenů: Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)

09 
13

Celer                         
Vlčí bob

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


