od 20.07.2026
Pondéli 20.7.2026

presnidavka
Polévka
Obéd MS
Doplnék MS
Svacina

Utery 21.7.2026

presnidavka
Polévka
Obéd MS
Doplnék MS
Svacina

presnidavka
Polévka
Obéd MS
Doplinék MS
Svacina

Ci pom. sloni papanicko, chléb, ¢aj, zelenina, ovoce (a: 01, 07, 10)
Streda 22.7.2026
resnida pom. drozdova, chléb, ¢aj ov. -bylinny, zelenina, ovoce (a: 01, 03, 07)
2 zeleninova s jatrovymi nocky (a: 01, 03, 09)
éd MS Zemlovka s jablky a tvarohem (a: 01, 03, 07)
6k MS mléko (a: 07)

pom. tvarohova s ajvarem, tmavy chléb, Svédsky ¢aj, zel. , ovoce (a: 0
vlo¢kova (a: 01, 07, 09)

kufeci perkelt po madarsku, bramborové halusky (a: 01, 06, 07)
ovocny napoj

graham. bagetka s pomaz. maslem, ¢aj, zel. , ovoce (a: 01, 07)

pom. medové maslo, veka, mléko, ¢aj, ovoce (a: 01, 07)
z Cinského zeli (a: 01, 07, 09)

rybi karbanatek, bramborova kase (a: 01, 04, 07)

salat mrkvovy s kompotem (a: 12)

pom. kedlubnova, cerealni vecka, €aj, ovoce (a: 01, 07)

Ctvrtek 23.7.2026

presnidavka

pom. zeleninova, razenka, caro, €aj, zelenina, ovoce (a: 01, 03, 07)

Polévka lusténinova (a: 09)

Obéd MS veprova kotleta na zampiénech, Stouch. brambory s cibulkou (a: 01, 06,
Doplnék MS salat okurkovy s rajCaty, Caj

Svacina pom. z makrely, chléb, ¢aj, zelenina, ovoce (a: 01, 04, 07)

Patek 24.7.2026

presnidavka pom. z taveného syru, chléb, caro, €aj, zelenina, ovoce (a: 01, 07)

Polévka C¢esnekova hedvabna (a: 01)

Obéd MS masove koule v rajské omacce, dus. ryze (a: 01, 03, 07)

Doplnék MS  ovocny napoj 0 o
Svacina loupak, mléko, ovoce (a: 01, 07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(:

Seznam vSech alergen( je zvefejnén na web. strankach v zaloZce jidelnicek.
Jidlo je uréeno k okamzité spotiebé!
Zmeéna jidelni¢ku a alergent je vyhrazena!

¥ Strava.-cz

01  Obiloviny obsahuijici lepek 07  Miléko

03 Vejce 09 Celer

04 Ryby 10  Hofcice

06 Sojové boby (séja) 12 Oxid sificity a sifj




